
Das Reizdarmsyndrom (IBS) ist eine verbreitete gastrointes-  
tinale Störung. Sie äußert sich in einer Gruppe von Symp-, 

Stuhlgewohnheiten, die von Durchfall bis Verstopfung 
reichen. Die Pathophysiologie und Ursachen des Reizdarm-     
syndroms sind nicht umfassend aufgeklärt, sodass sich die 
Behandlung hauptsächlich auf die Linderung der mit dem 
Reizdarmsyndrom verbundenen Symptome konzentriert. 
PROIBS® ist ein zertifiziertes Medizinprodukt für die 
Behandlung der Symptome des Reizdarmsyndroms wie 
abdominale Schmerzen, Blähungen, Durchfall und/oder 
Verstopfung.

Zusammensetzung
Ein Stick   enthält 250 mg AVH200® ein aus 
Pflanzen gewonnener Extrakt. Sonstige Bestandteile: 
Fruchtzucker, Inulin, Zitronensäure, Natriumhydrogencarbonat, 
Ascorbinsäure, Silicumdioxid, Tricalciumphosphat, Magnesium-
stearat, Aroma Zitrone, Riboflavin.

Zweckbestimmung
Behandlung von Symptomen im Zusammenhang mit dem 
Reizdarmsyndrom, wie abdominale Schmerzen, Blähungen 
und Veränderungen des Stuhlgangs (Durchfall/Verstop-
fung).

Gegenanzeigen
Bei bekannter Überempfindlichkeit gegenüber einem der 
Inhaltsstoffe, insbesondere bei Fruktose-Intoleranz, sollte 
das Produkt nicht angewendet werden. Diabetiker sollten 
das Produkt nur nach Rücksprache mit der Ärztin oder dem 
Arzt anwenden, da das Produkt Zucker enthält.

Wechselwirkungen
Bisher nicht bekannt. Es wird jedoch empfohlen eine Ärztin 
oder einen Arzt zu konsultieren, falls zusätzliche Medika-
mente eingenommen werden.

Nebenwirkungen 
Nebenwirkungen sind bisher nicht bekannt. Beim Auftreten 
von Überempfindlichkeitsreaktionen ist die Behandlung 
abzubrechen. Sollten Sie wider Erwarten Nebenwirkungen 
bei sich beobachten, wenden Sie sich an Ihre Ärztin, Ihren 
Arzt oder an Ihre Apotheke.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an 
Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder an Ihre Apotheke. Dies gilt auch 
für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Gebrauchsanwei-
sung angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch 
direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinpro-
dukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 
3, 53175 Bonn, Deutschland, Website: www.bfarm.de und 
dem Hersteller melden.

Vorsichtsmaßnahmen
Besteht die Notwendigkeit zur Einnahme von Arzneimit-

Ärztin oder ein Arzt konsultiert werden. Was müssen Sie 
während der Schwangerschaft und Stillzeit, sowie bei 
Kindern beachten? Während der Schwangerschaft und 
Stillzeit nur nach Rücksprache mit der Ärztin oder dem Arzt 
anwenden. Nicht anwenden bei Kindern unter 6 Jahren. Bei 
Kindern zwischen 6 und 12 Jahren nur nach Rücksprache 
mit einer Ärztin oder einem Arzt anwenden.
Dosieranleitung, Art und Dauer der Anwendung
Drücken Sie den Stick der Länge nach, um mögliche Klum-
pen oder Agglomerate zu lösen und schütten Sie den Inhalt 
in ein Glas Wasser (250 – 300 ml). Trinken Sie es je nach 
Schwere der Symptome, 1-2-mal täglich unabhängig von 
den Mahlzeiten. PROIBS® ist für die Langzeitanwendung ge-
eignet. Wenn Sie es jedoch über einen längeren Zeitraum 
einnehmen oder wenn sich Ihre Beschwerden verschlim-
mern, sollten Sie Rücksprache mit Ihrer Ärztin, Ihrem Arzt 
oder Ihrer Apotheke halten.
Lagerungs- und Haltbarkeitshinweise 
Das Verfalldatum ist auf der Faltschachtel und dem Stick 
angebracht. Verwenden Sie das Produkt nicht mehr nach 
diesem Datum. 

Trocken und zwischen 5°C und 25°C lagern.
Bei beschädigter Verpackung nicht verwenden.

Für Kinder unzugänglich aufbewahren.
Darreichungsform und Inhalt 
10 sticks à 3 g = 30 g / 30 sticks à 3 g =  90 g
Hat Ihnen das Produkt gefallen?
Für Anregungen oder Wünsche wenden Sie sich bitte an 
den Hersteller.

Hersteller
C. Hedenkamp GmbH & Co. KG  
Schierbusch 1 
33161 Hövelhof  
Deutschland 
www.hedenkamp.de

Vertrieb
Ardeypharm GmbH Pharmazeutische Fabrik 
Loerfeldstr. 20  
58313 Herdecke  
Deutschland  
office@ardeypharm.de

Medizinprodukt

Produkt zur Behandlung von Symptomen im Zusammenhang mit IBS
Die Gebrauchsanweisung muss vor dem Gebrauch sorgfältig gelesen werden, da sie wichtige Informationen für Sie ent-
hält. Dieses Medizinprodukt ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen Behandlungserfolg zu erzielen, 
muss PROIBS® jedoch vorschriftsmäßig angewendet werden. Heben Sie die Gebrauchsanweisung auf. Vielleicht möchten 
Sie diese später nochmal lesen. Fragen Sie in der Apotheke, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen. 
Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, wenden Sie sich an Ihre Ärztin, Ihren Arzt 
oder Ihre Apotheke.
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Produkt:
Farben:

SAP-Nr.:
Größe:
Land:
Anzahl Platten:
Code Nummer:
Datum:

Schwarz
Eplerenpon rtp 50mg

Pantone 286c Stanzform

B243566.01-AT
45x25x95
Österreich
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tomen, wie Bauchschmerzen, Blähungen und veränderten      teln, muss unbedingt vor der Einnahme des Produkts eine 
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